






























































Cuando he llegado a meta, en caliente, estaba enfadada. Pero poco a poco, y tras hablar 

con el entrenador y el seleccionador nacional ya he mejorado el ánimo. La rabia que me da 

es que queríamos ir Lucía y yo y una de las dos se va a quedar fuera”. 

Además, comentaba Rico, “soy una atleta que necesito caer para levantarme. El 

mismo seleccionador me ha dicho que esto me podía ayudar porque podía ser una 

almohada para rebotar e irme arriba, que no tengo que mirar a corto plazo sino en lo 

que viene por delante. Hoy en Lepe ha sido una carrera rápida, pero en Pamplona será 

más táctica y allí tendré la útima oportunidad para estrenar internacionalidad este año. No 

lo doy todo por perdido, me queda esa bala. Y visto el error de esta carrera, queda tiempo 

para arreglarlo. Aunque mi gran objetivo de este año es el Mundial de pista en Colombia 

en verano. La de hoy no era mi carrera, así me lo han dicho, y he recibido muchos 

ánimos. Confío mucho en mis posibilidades”. 

Sara Latorre, décima Sub-16 y récord de Aragón después de 34 años 

La joven zoitista Sub-16 Sara Latorre hizo un gran campeonato en Lepe. Otra alumna 

aventajada de la “factoría” de marchadores de Ángel Ruata, que logró la décima posición y 

fue la mejor aragonesa de la categoría, décima, con un excelente registro en los 5 

kilómetros. Corrió en 26.46 (tenía 27.32) y pulverizó el récord de Aragón de hace ¡34 años! 

que tenía María Ángeles Miranda (26.57.86) desde el 5 de enero de 1988. 

 

Sara Latorre, izquierda, con sus compañeras de selección Sub-16.FAA  

 













altura con 1.48 (mmp); Rodrigo Bermejo, segundo en peso (11.06) y el segundo puesto del 

relevo 4x1 vuelta). 

En cuanto a las chicas, a destacar los terceros puestos de María Laguarta en 300 (45.18, 

mmp); Mara Pérez en pértiga (1,95); Angela Cabrero en longitud (4.52) y Sofía García en 

triple (9.00, mmp) y el relevo 4x1 vuelta. 

Por lo que respecta a los cadetes de Hinaco Monzón, mención para Jorge Escartín, 

segundo 300 (42.02, mmp); Adrián Martín en 1.000 (3.05, mmp) y tercero en longitud (4.83, 

mmp); Hugo Saura, segundo en 60 vallas (10.05, mmp) y tercero en triple (10.42, mmp); 

Néstor Tolosa, primero en altura (1.51); David Salazar, primero en pértiga (2.55, mmp); el 

relevo 4x1 vuelta, tercero, con Salazar, Escartín, Tolosa y Ziani. 

En chicas, excelente actuación de Jara Mazcaray, que ganó el 60 vallas con 9.40 (ratifica 

la mínima y se pone entre las ocho primeras del ranking nacional) y la longitud con 5.02 

(mmp en pista cubierta y también entre las mejores del ranking nacional); Laia Espías, 

tercera en pértiga (1.95); el relevo 4x1 vuelta fue cuarto con Espías, Sorinas, Ballarín y 

Playán. 

Del CA Binéfar, buena marca de Rodrigo Manrique, ganador del 1.000 con 2.53. 

Y del CA Fraga-Bajo Cinca, el segundo puesto de Alex Margalló en 600 (1.31.10, mmp y 

a un segundo de la mínima) y tambén segundo David González en peso (10.70, mmp). 
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