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Hija de una velocista alemana y zaragozana por los cuatro costados, la atleta del Scorpio
/1 ha vivido un 2022 de confirmacion de expectativas y progresion en los 2.000 obstaculos
para cosechar éxitos en el FOJE y en el Nacional, ademas del récord de Aragén sub-18

locista alemana, en-

contr6 el amor en Za-

ragozay a sus tres hi-
jas, Greta, Estela y Matilde, les
lleg6 esa pasién por un deporte
que llena la vida de la primera
de ellas y que la confirma como
una de las grandes esperanzas
del atletismo aragonés a sus 16
afios. «Mi familia me dice que
me viene de madre, pero yo soy
fondistay, aclara Greta, en la rec-
ta final de un afio que ha confir-
mado las expectativas en su pro-
gresién en 2.000 metros obsticu-
los. Oro en el Festival Olimpico

aniela Sahm, una ve-

de la Juventud Europea, plata en
el Nacional sub-18 en pista, bron-
ce al aire libre y récord de Aragén
de esa especialidad (6:43.52). <E1
atletismo es una forma de vida. El
dia que algo me impida correr ca-

. si me faltara el aire, serd un hueco-

dificil dellenar, dice.

Los genes son maternos, aun-
que Estela ya ha dejado de lado el
atletismo y Matilde hace veloci-
dad, como su madre, mientras
que a Pedro, su padre, le han toca-
do.muchas horas de viajes y entre-
namientos de Greta. Y las que le
quedan... «<Soy consciente de ese
sacrificioy sé que es agotador para

«El atletismo es una
forma de vida, el dia
que algo meimpida
correr casime
faltara el aire»

ellos, intento que se les haga lo
mds ameno posibley, asegura la
atleta entrenada por Fredi Garcia
y que ya con ocho afios tuvo claro
su deporte y su club, el ahora Al-
campo Scorpio 71. <Hice balonces-
to, natacién, patinaje, tenis... En
mi equipo de baloncesto ya me de-
cian que se me daba mejor correr
y no metia ninguna canasta, asf
que la decisién fue ficil».
Entrenadecincoaseisdiasala
semana dependiendo del rango
de]a competicion y ahora ya estd
volcada en el mediofondo y en
una distancia, los 2.000 obstdcu-
los, donde «compito con gente

Greta Guerrero Atleta subcampeona de Espafia sub-18
Elirresistible
gensahm

NOMBRE: GRETA GUERRE-
- RO SAHM
EDAD: 16 ANOS
NACIDA EN: ZARAGOZA
CLUB: ALCAMPO SCORPIO
71
CARRERA: OROEN EL FES-
- TIVAL OLIMPICO DE LA JU-
VENTUD EUROPEA, BRONCE
EN EL NACIONAL AL AIRE LI-
BRE Y PLATA EN PISTA

mds mayor. Eso es un orgullo
‘grande, por miy por'el grupo de
entrenamiento, donde estdn Ser-
gio del Barrio o Eduardo Mena-
cho, algunos han conseguido co-
sasimportantes y me gusta pen-
sar que estoy tras sus pasos».

Lo cierto es que la explosién
del atletismo aragonés es magni-
fica en los iltimos afios..«Hay un
nivelazo aqui, también con muy
buerios entrenadoresy, explica
Greta, que no quiere mirar a lar-
go plazo. Estd centrada en sus es-
tudios de Bachillerato para en-
trar después en alguna Ingenie-
ria no decidida. «<Me cuesta com-
paginarlo mds que a otros, que
lo llevan mucho mads ficil. Tan-
to entrenamiento y la competi-
cién te exigen ser muy ordena-
da», indica, sin despistarse un
dpice de su futuro: «Quiero al

‘menos en los préoximos 4 afios

seguir practicando este deporte
a mdxima intensidad. Pongo los
estudios por delante aunque sé
que si llega el momento y doy
ese salto tendrd que ser al revésy.
-Lo asegura con una madurez
escondida entre su voz timida y
conlamirada cémplice de su pa-
dre, que sonrie cuando oye la pa-
labra Juegos. Para Greta son pa-
labras mayores atin. «Los del
2024 estdn muy cerca Y para
2028 queda tanto... Llegara es el
sueiio de todo atleta, pero me
planteo cosas mds cercanas, un
Europeo por ejemplo», asevera.
Tiene a Marta Pérez, Esther Gue-
rrero e Isabel Macias como sus
referentesya2023 en le pide «se-
guir progresando en las mar-
cas». Paso a paso con ese gen. =
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Un problema

iple

| El Casademont Zaragoza solo anoté 4 veces desde €l 6,75 en Malaga, su cifra mas
baja de toda la campana = Es el segundo equipo con peor porcentaje en la larga distancia

| RAQUEL MACHIN
ZARAGOZA

Aunque habia apostado por tira-
dores en su plantilla, por ser un
equipo con gran amenaza exte-
rior, con el triple como una de
sus banderas, lo cierto es que la
larga distancia estd siendo todo
un quebradero de cabeza esta
temporada para el Casademont
Zaragoza. Sus numeros desde
mds alld del arco son de los mds
pobres de toda la categoria y en
el Martin Carpena volvi6 a de-
mostrar una vez mds el porqué.
En los 40 minutos de juego tan
solo fue capaz de anotar cuatro
triples, su cifra mds baja de todo
el curso, que hasta ahora eran
los cinco que habialogradoenla
primeray la dltima jornada.
Fue también el dia que me-
nos veces lo intentd, tan solo
13, con un porcentaje de acier-
to del 31%. No es el peor, por-
que en Santiago de Compostela
se quedo en el 19%, pero si son
numeros que dificultan mucho
poder pelear un partido. Sobre
todo cuando enfrente el rival
anota hasta en 19 ocasiones en
38 lanzamientos, un 50% que
decanté el partido y lanzé al
| Unicaja hasta los 104 puntos
‘ anotados. Huelga decir que fue
| también la cifra mas alta de
anotacién recibida por el Casa-
demont este curso.

Los problemas para el equipo
| de Porfirio Fisac empezaron ya
desde el principio. En el primer
cuarto solo pudo lanzar dos ve-
ces y anoté en una de ellas
Wright, mientras el Unicaja le
daba 1a vuelta al marcador con
cuatro triples. En el segundo
| cuarto volvié a lanzar tan solo
en dos ocasiones, las dos-Jessup,
PEro esta vez No acertd en ningu-
na, por los otros cuatro triples
que logré el cuadro malagueno.

En la segunda parte no mejo-
r6 mucho el asunto. En el tercer
cuarto, el Casademont probé en
seis ocasiones y solo Wright y
Jessup acertaron en sus tnicos
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Dificultades > Kravish intenta evitar la canasta de Mekowulu en Malaga.

lanzamientos, mientras el Unica-
javolvia a anotar en cuatro opor-
tunidades. El dltimo parcial fue el
mas sangranté. E] Casademontd
lanzé tres veces mds alld del arcoy
solo Wright dio con el aro, mien-
tras recibia siete triples del Unica-
ja. Aunque superd a su rival en ca-
nastas de dos y en tiros libres, su
ritmo anotador por fuera no le
permitié competir ni pelear por el
partido.

Y es un problema repetido pa-
ra el que no encuentra solucién el
conjunto aragonés. Pareci6 haber
encontrado el camino con Jessup
frente al Real Madrid y al Betis, pe-
ro sin la referencia del norteame-
ricano no tiene a nadie mds que
pueda asumir ese papel. Ahora
mismo parece necesitar un exte-
rior mds que cualquier otra cosa,
aunque tampoco le vendria mal
reforzar el cuatro. La cuestion es

asivalaACB

RESULTADOS
Baskonia - UCAM Murcia
Bilbao - Gran Canaria .......
Girona - Rio Breogan ..

CLASIFICACION
JSIGMP R RHEMPIC
1 Tenerife A4 10 9 1 837 688
2 RealMadrid 4 10 8 2 866 742
3 Unicaja A 10 7 3 B42 734
4 Barcglona - 10 7 3 843 750
5 GranCanaria+ 10 7 "3 808 733
6 Baskonia 4 10 7 3 906 835
7 Joventut 4 10 6 4 833 809
8 Bilbao AN OB S il
9 Rio Breogén 10 5 5 760 756
| 10 Granada 10 5 5 820 857
11 Obradoiro 10 4 6 802 836
| 12 Valencia - 10 4 6 801 850
13UCAMMurcia 10 4 & 791 849-
14Fuenlabrada 10 3 7 777 880
15Casedemont  10° 2 8 776 847
16 Girona 10 2 8 728 810
17 Betis Y 10 2 8 744 848
18Manresa ¥ 10 2 8 817 933
PROXIMA JORNADA
Fuenlabrada - Unicaja ............... Sébado, 18.00

UCAM Murcia - Betis
Joventut - Tenerife

Valencia - Girona ..., Domingo, 12.30
Real Madrid - Manresa .. Domingo, 12.30
Rio Breogan - Barcelona ........ Domingo, 17.00
Gran Canaria - Baskonia.......... Domingo. 18.30
Bilbao - Obradoiro .................. Domingo, 20.00

que el Casademont, también con

Fisac, continua al fondo de la ta- -

bla también en el tiro de tres. Des-
puésde diez jornadas es el antepe-
nuiltimo equipo que menos tri-
ples anota, 7,1, solo por delante
del Fuenlabrada (6,8) y el Girona
(6,9)y es el segundo que peor por-
centaje acumula con un 22,1% de
acierto, mejorando solo al Fuenla-
brada (21.4%). Un problema que
sigue sin resolverse. =

| ATLETISMO

Quinto puesto
del Scorpio
sub-20 en

| el Nacional

l EL PERIODICO

MALAGA

El equipo masculino sub-20 del
Alcampo-Scorpio logré este fin
de semana el quinto puesto en
| el XXXII Campeonato de Espa-
| nade Clubs de esa misma cate-
goria en pista cubierta. El con-
' junto zaragozano habia conse-
guido acceder a la final a ocho
| equipos que se ha celebrado el
| pasado sdbado en la pista cu-
bierta de atletismo de Anteque-
1a (Mdlaga).
| El club amarillo llegaba al
campeonato en tierras andalu-
zas con muchas bajas, pero la
gran actuacién de las prome-
sas de los aragoneses acabé au-
pdndoles hasta la misma posi-
cién-que lograron en la tempo-
rada pasada. El equipo estuvo
compuesto con varios inte-
grantes juveniles en combina-
cién con los jiniors y algunos
atletas de los filiales de los

Rubén Egea, Pablo
| Serranoy Carlos Zarate
lograron subir al podio

clubs Atletismo Alas y Atlética
‘ Turolense.

Ademds del meritorio quin-
to puesto de los zaragozanos,
hubo tres atletas de los amari-
llos que lograron subirse al po-
dio en sus respectivas pruebas
| 2 nivel individual. Rubén Egea
| fue el mdsrdpido en la carrera
de 1.500 metros con un gran
tiempo de 4:04.37, Pablo Serra-
no acabé en segunda posicién
en salto con pértiga con un
vuelo quelollevé hastalos 4.80
metrosy Carlos Zdrate terminé
tercero en los 3.000 metros con
una marca 9:23.04.

Otras actuaciones destaca-
das de los jovenes integrantes
del Alcampo-Scorpio y que se
quedaron a las puertas del po-
dio fueron los cuartos puestos
de Javier Valle en salto de altu-
ra, Oscar Fenero en 400 me-
| tros, Nacho Royo en salto de
| longitud, y el del relevo de
|  4x100 metros.=

en Aragon

Fin de semana triunfal
para el Club Hielo Jaca

HOCKEY > E1 Club Hockey Hielo
Jaca afrontd el fin de de sema-
na dos partidos ante el mismo
rival, el Txuri Urdin, y los dos
se saldaron con victoria para
los altoaragoneses que los
mantiene en el liderato. El sa-
bado, el Jaca super6 en un eléc-
trico partido a los vascos por 5-
4y ayer logré un cémo triunfo
tras remontar (4-1). EP

El del Almozara, tnico
triunfo en la Liga EBA

BALONCESTO » Mala jornada de
los aragoneses en Ia EBA.La no-
ta positiva la puso el Patria His-
pana Seguros Almozara, al su-
perar al Palmer por 75-71. El
Olivar, con Mara y Langarita,
cay6 ante el Navis, el Helios
frente al Pinta Castell (52-69), el
Azulejos Moncayo ante el Ma-
tar6-Parcy el Alfindén frente el
Matar6-Homs (77-81).ER.

El Publimax vuelve a
ganary sigue lider

TENIS DE MESA > El Publimax CAI
Santiago sigue de dulce y cose-
ché una nueva victoria que le
mantiene como lider en la ca-
tegoria Plata Nacional con un
bagaje de nueve victorias por
s6louna derrota. Estavez fue el
CN Mataré quien poco pudo
hacer ante los aragoneses, que
les derrotaron por 6-0, cedien-
do solamente tres sets. EP.

El Sala Zaragoza rescata
un punto en Alcrocon

FUTBOL SALA » El Sala Zaragoza
empato (4-4) en su visita al Al-
corcomn en un encuentro en el
que las madrilefias tuvieron la
victoria en la mano pero en el
que la fe de las aragonesas les
permitié volver- a casa con
buen sabor de boca tras poner
las tablas al final. Los goles los
marcaron Giba, Mirian, Jaimes
Yy uno en propia puerta.Ep

El aragonés Macalou
logra el bronce nacional

JUDO » Moussa Macalou consiguid
la medalla de bronce en el Cam-
peonato de Espana de judo, en ca-
tegoria-73 kilos. El judoca de Bar-
bastro, perteneciente al CJ Biné-
far, eliminé a Mario Melgosa y ca-
y6 con José Antonio Aranda por la
final. En ]a repesca superé6 a Unai
Merino, Alvaro Canoy Javier Cabe-
llo para subirse al tercer cajén del
podio.E.P.
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BALONCESTO » LA 112 JORNADA DE LA LIGA FEMENINA ENDESA

No se pudo lograr la épica

El Casademont pierde ante el Leganés tras dos prorrogas y suma su primera derrota como local

ANGEL DE CASTRO

CASADEMONT

| Casademont Tate (15), Ortiz (15), Gimeno (), |
| Oma (8), Geldof (17) -quinteto inicial-. También
; jugaron Sutherland (4), Grande (1), Zelnyte, :
| Gonzdlez, Alonso (16) y Gatling (19).

I
\ Innova-TSN Leganés: Pointer (20), Muhate |
(10), Garcia (20), Hermida (18), Pieme-Louis |
(16) -quinteto inicial-. También jugaron Koenen |
(7),Sanchez (2)y Jez. !
Parciales: 19-13,11-22, 16-16,27-33,9-9y |
5-11. '
Arbitros: Albacete Chamén, Morales Alcaidey !
! Cortes Paya. . ¢
] Incidencias: 3.247 espectadores en el {
! pabelion Principe Felipe. ]
1

l DIEGO VICENTE
ZARAGOZA
1 Casademont femenino
no pudo lograr ayer una
victoria épica. Las de Car-
los Cantero perdieron an-
te €l Innova-TSN Leganés (87-93)
tras realizar un mejorable partido
en el que dio alas a un rival que pu-
do haber sentenciado el choque
mucho antes, si no hubiese sido
porque las rojillas despertaron en
el diltimo cuarto. El Casademont
arrollé en su inicio y metié un pri-
mer aviso al Leganés (19-13), que
no hizo dafio al equipo zaragozano
tras una gran actuacién coral, que
ademds cont6 con una Geldof y
una Oma inspiradasy una Mariona
que estaba firmando una gran ac-
tuacién otra vez mds. ’
Todo apuntaba que el choque
seria otra victoria directa para las
de Cantero. No obstante, el segun-
do cuarto fue totalmente otra histo-
ria. El Casademont salié desacerta-
do ala pista. En las rojillas reiné la
anarquia en un extrafio cuarto, de
los peores recordados en este equi-
po.El problemavino en los viltimos
momentos del cuarto. El Leganés
logro dar la vuelta al choque por
30-33 con una Pointer que entré
con gran fuerza. Lo inico positivo
fue que el tiempo se agotd, pues el
Casademont estaba KO tras esta re-

La debutante Gatling postea ante el Leganés, ayer, en el Principe Felipe.

montada, que dejé el luminoso al
final del segundo cuarto en 30-35.

- Tras el descanso, el Casademont:

salié con las ideas claras. Tate se
eché el equipo ala espalda, junto a
una Geldof muy anotadora que su-
mg¢ hasta 17 puntos. De nuevo, el
problema vino cuando apenas fal-
taban cinco minutos para acabar.
Fl Leganés remonté provisional-
mente el encuentro con una subli-
me Hermida que anot6 desde cual-
quier puntodela pistayque dejéel
marcador en 46-51 con ayuda de la
gigante Pierre-Louis.

Ambas escuadras llegaron al il
timo cuarto con las espadas por to-
dolo alto. El Casademont se nutrié
de la magia de Mariona, que siguié
dejando espectdculo en todos los

-

niveles. El tinico problema se acen-
tud en defensa, pues las rojillas se
mostraron blandas, dejando entrar
con mucha facilidad a las rivales.
Cantero, consciente de ello, comen-
z6 a pedir una defensa mds intensa
Y aposté por unas contras vertigi-
nosas que el Leganés no pudo pa-
rar. Asi, el Casademont logré llegar
al dltimo segundo a solo dos pun-
tos (71-73). Las rojillas se volvieron a
superar haciendo una jugada de til-
tima hora, obra de Cantero, en la
que con un pase interiora Gatling
sumo dos puntos y se marcharon a
la prérroga (73-73).

En el tiempo adicional, ningu-
no de los equipos queria regalarna-
dayla seriedad se palp6 en el Prin-
cipe Felipe. Esta prérroga tampoco

Barga - TEMENTe v.o..veveeverrereessemsessensee 60-55

I J G P PtF PLC

| 1 Girona 211,_8 3 814 729

| 2 Vaencia 211 8 3 769 707
3 a1

8 3 717

4

F

L

|
| Svenda  A11 7
6 Gemika 211 7 4 784 746
‘ 7 Kubabank & 11 7 4 717 722
8 GranCanaria 4 11 5 6 794 794
‘ 9 Estudiantes 11 5 6 758 785
10 Ensino 1.5 6 716 745
| 11 Leganés 11 5 6 757 878
121aSeu 11 4 7 712 670
| 13Bembibre 11 4 7 725 762
| 141K v11 4 7 766 823
15 Jairls Y11 3 8 736 771
16 Tenerife Y11 110 668 761

decidio nada, pues ambos equipos
anotaron pocos puntos con Garcia
y Gatling como mayores protago-
nistas'de cada conjunto. En la se-
gunda prérroga, el Casademont se
encasquill6 en ataque ante una de-
fensa zonal visitante que no dejaba
ningin hueco para inventar. Am-
bos conjuntos estaban cansados pe-
roelLeganés tenia las ideas mds cla-
ras. Las visitantes se atrincheraron
y los espacios brillaron por su au-
sencia. La inica opcién fue tirar de
triple, lanzamientos que desgracia-
damente para las locales no entra-
ron. Con un 87-93 el Casademont
perdié susegundo partido consecu-
tivo en Liga, el primero en casay se
aleja provisionalmente del lidera-
to, por el que seguird luchando. =

CAMPO A TRAVES

Carlos Mayo,
bronce con
Espaina en

el Europeo

I EL PERIODICO
TURIN

El noruego Jakob Ingebrigtsen
impuso su ley al ganar con sol-
vencia (29.33) el Europeo de
campo a través de Turin (Ita-
lia), tras una carrera de 10 kil6-
metros en la que Espana, por
equipos, con la puntuacién del
aragonés Carlos Mayo, Moha-
med Katir y Abdessamad
Oukhelfen, se llevé la medalla
de bronce. Ingebrigtsen refren-
dé su favoritismo y repitié la
victoria continental de campo
a través de 2021 cerrando un
afo para enmarcar tras su vic-
toria en los 10.000 metros del
Mundial de Eugene y el doblete
en 1.500y 5.000 en el Europeo
de Mdnich.

* El primer espaiiol fue Katir,
subcampeén de Europa de
5.000 y bronce mundial de
1.500 metros al aire libre, que
en su debut en un Europeo de

El aragonés fue 17°en =
categoria absolutay Pol
Oriach, el 33° en sub-23

cross finalizé noveno a 33 se-
gundos de Ingebrigtsen, al que
en ninglin momento hizo som-
bra. Esa actuacién de Katir,
unida al décimo puesto de Ab-
dessamad Oukhelfen y el deci-
moséptimo de Carlos Mayo, bi-
campeoén nacional de cross,
permitieron a Espafia sumar
36 puntos y subirse al tercer ca-
‘ jon del podio por equipos para

recoger el bronce por detrds de
[ Francia, oro, y de Italia, plata.

Roberto Alaiz fue 182, Nassim
Hassaous el 252 y Sergio Pahia-
gua, el 34°,

La carrera comenzoé con un
ritmo alto impuesto por
Crippa junto a otros dos italia-
nos, Yohanes Chiappinelli y
Osama Zoghlami, pero su do-
minio duré hasta el kilémetro
4, en el que irrumpi6 Ingebrig-
tsen, la estrella de este deporte
J ahora mismo. En la categoria

sub-23, el aragonés Pol Oriach
fue el 33°y Espafia, séptima. =

calle 1

Dos oros de Oscar Diez
en el Nacional de Espot

ESQUi > Los esquiadores arago-
neses lograron cinco medallas
en las dos primeras pruebas de
la Copa de Espaiia de esqui de
montaina de veteranos en-Es-
pot (Lérida). Oscar Diez (Sobrar-
be) fue oro en sprint y vertical,
Luis Royo (Exea) plata en esas
dos modalidades mientras que
Javier Lanzuela (All Radical),
bronce en vertical. EP.

Derrotadel Huescay
empate del Ebro juvenil

FITBOL> Después de lavictoria
del Real Zaragoza juvenil en el I
campo del Espanyol por 2-3, 1o
que le permite ser segundo con
los mismos puntos que el lider
Barca, la jornada se completé
ayer para los equipos aragone-
ses. El Ebro empaté a cero en
casa con la Damm mientras
que el Huesca perdi6 en su visi-
ta al San Francisco por 2-1.EP.

Pablo Zarate, campedn
espanol de marcha U16

ATLETISMO > Pablo Zdrate, mar- _
chador del Alcampo Scorpio71
se proclamoé ayer campeén de
Espania de marcha de invierno
en categoria U16 tras superar
en Cieza (Murcia) a sus maxi-
mos rivales, Nicolds Pérez y Cé-
sar Hidalgo. Zdrate vencié en la
prueba con un tiempo de 22.15
minutos sobre los cinco kil6-
metros marcha en ruta.eP.

El Sala-Leganés,
aplazado por la nieve

FUTBOL SALA » El partido entre
el Sala Zaragoza y el Leganés
FSF, correspondiente a la 122
Jjornada de Primera femenina,
tuvo que ser aplazado ayer de-
bido a que el equipo visitante
no pudo completar el viaje has-
ta la capital aragonesa ya que
el autobis en el que se despla-
zaba se qued6 bloqueado por
la nieve en Soria.EP

El Schar pierde el liderato
después de caer en Ermua

BALONMANO » El Schér Colores ce-
Té la primera vuelta de la Divi-
sién de Honor Plata con una de-
rrota en el pabellén Miguel Angel
Blanco ante el Lauko Ermuko
Errotabarri (27-26). Es la segunda
derrota en esta semana del equipo
aragonés que, hasta el partido en
Zarautz, estaba invicto. Ahora
marcha segundo, a un punto del
Zarautz. Clabel hizo 9 goles.EP.
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ATLETISMO EUROPEO DE CROSS
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Cartos Mayo (segundo por la |qu|erda), junto al resto de mteglantes del equipo espafiol. rrea

Carlos Mayo, bronce
por equipos en Turin

® Espaﬁa es tercera en los 10.000 metros del Europeo de
Cross gracias al aragonés (172), Katir (92) y Oukhelfen (109)

ZARAGOZA. Nuevo éxito inter-
nacional de Carlos Mayo. El
atleta aragonés se colgé ayer la
medalla de bronce por equipos

en el Campeonato de Europa de |

Cross celebrado en Turin. El za-
ragozano fue decimoséptimo en
la carrera de 10.000 metros cam-

po 4 través, resultado que, su-

mado a las-actuaciones de Mo-
hamed Katir (noveno) y Abdes-
samad Oukhelfen (décimo) per-
mitieron a Espafia sumar 36
puntos y subirse al tercer cajéon
del podio por detras de Francia,
que obtuvo el oro, y de Italia,
que fue plata.

El noruego Jakob Ingebrigtsen

gano la prueba con solvencia,

con un tiempo de 29:33 que re-
frendé su favoritismo v le llevd
areeditar la victoria continental
en esta modalidad de campo a
través, cerrando un afio para en-
marcar tras su victoria en los

10.000 metros del Mundial de _

Eugene y el doblete en 1.500 y
5.000 en el Europeo de Mtnich.

La carrera comenz6 con un
ritmo muy alto impuesto por
Crippa junto a otros dos italia-
nos, Yohanes Chiappinelli y
Osama Zoghlami, pero su domi-
nio duré hasta el kilémetro cua-

tro, en el que irrumpieron Inge-.

brigtsen, hasta ese momento ta-

pado, y el joven britidnico Emile
Cairess, que mostrd su arrojo
lanzando'continuamente ata-
ques al noruego.

Ingebrigtsen se limit6 a hacer
su habitual tictica de carrera y,
cuando lo crey6 conveniente, en
este caso pasado el kilémetio sie-
te, hizo un cambio de ritmo que
nadie pudo seguiry que le permi-
tié entrar en meta en solitario-con
nueve segundos de ventaja sobre
Cairess (plata), y 12 sobre el bel-
ga Isaac Kimeli, que fue bronce.

El primer espafiol fue Moha-
med Katir, a 33 segundos de In-
gebrigtsen. Después cruzaron la
linea de meta Oukhelfen y el
aragonés Carlos Mayo, otorgan-
do a Espafia ese podio por equi-
pos que supuso la quinta meda-
lla de la seleccion nacional en
este Europeo de Turin.

Antes, el relevo mixto se lle-
vo la plata y Marta Forero se
proclamé campeona de Europa
sub-20, una categoria en la que
el equipo femenino se llevé el
oro y el masculino un bronce.

Con estos resultados, Esparia
suma 82 medallas -32 individua-
les y 50 por equipos- en la histo-
ria del Campeonato de Europa de
Cross, delos cuales en 27 de las 28
ediciones ha subido al menos una
vez al podio.

LA CIFRA

Metales. Con el conseguido
ayer en Turin, el aragonés
Carlos Mayo suma un total
de ocho metales en Cam-
peonatos de Europa. Tres de
ellos llegaron de manefa:in-
dividual, y cinco en pruebas
por equipos.

HAN DICHO
Carlos Mayo

ATLETA ARAGONES

«El nivel de los atletas euro-~
peos es cada vez mas alto.
Tenemos que estar muy sa-
tisfechos por este triunfo»

«Me he atascado en la subida,
pero he conseguido recuperar
en el llano y en las bajadas»

Pol Oriach

ATLETA ARAGONES

«Estoy un poce disgustado,
el nivel ha sido muy alto

y esperaba mas de mi»

Carlos Mayo, por su'parte,
amplia su palmarés en el even-
to. Ya ha subido al podio en
ocho ocasiones, tres de ellas de
forma individual y cinco en
pruebas por equipos. '

"«El nivel de los atletas euro-
peos es cada vez mas alto. Tene-

- mos que estar muy satisfechos

por este triunfo colectivoy, ase-
gurd Carlos Mayo ayer, al finali-
zar una carrera en la que sufno
en algunos tramos.

«Me he atascado en la sublda,
pero luego he conseguido recu-
peraren el llano y en las bajadasy,
reconoci6 el atleta zaragozano

‘tras cerrar un Europeo que se

puede considerar «exitoso.

Oriach, dura toma de contacto
Peor le fueron las cosas al otro
representante aragonés en Tu-
rin. Pol Oriach no pasé del 33°
puesto en la carrera masculina
sub-23, categoria en la que atin
no-habia competido en un Furg-
peo de cross. Fue el tercer espa-
fiol y por equipos quedo sépti-
mo. «Era de los pequefios y se
not6 la diferencia de edad», re-
conoci6 el de Albelda que el afio
pasado fue cuarto en sub-20.
«Estoy un poco disgustado con
el resultado, el nivel ha sido muy

alto y esperaba mas de mi», fue

critico.

Oriach sufri6 especialmente
hacia el ecuador. «El recorrido
era duro, pensaba que no me iba
a afectar, pero en la mitad de la
carrera me he seéntido vacio, lue-
go he sacado fuerzas en laultima
vueltay, relataba. « Auin me que-

" dan dos afios mas como. sub-23

para remontar y mejorar», mir6
hacia delante pensando ya en el
préximo Europeo.

J. CLAVERO/E. RALLA

CICLISMO CICLOCROSS

Javier Zaera
se adjudica
el Ciudad .
de Huesca

HUESCA. Javier Zaera redon-

~ ded su gran semana adjudican-

dose ayer el Ciclocross Ciudad
de Huesca. El alcafizano del
Huesca La Magia Renault Au-
to Cuatro CC Oscense, trasun
inicio de curso dubitativo a pe-
sar de su debut en el Europeo,
ha remontado el vuelo en los
altimos dias con dos primeros
puestos y un tercero en la Co-
pa de la Comunidad Valencia-
napreviosasutriunfoenlaca-
pital oscense. El campeén de
Espafia sub-23 tom6 promnto la
delantera ya en la primera de
las nueve;vueltas del circuito
que transéurrio en el entorno
del Palacio de los Deportesy el
Cerro de San Jorge y ya no
abandond el liderato.

La cita, en su sexta edicion,
era la pentltima de la Copa
Aragonesa y estaba incluida
también en la de Catalufia. A
pesar de la dura climatologia,
cont6 con 300 participantes,
cien de ellos de escuelas. Enla
categoria femenina Lilia Soria-
no logro su quinta victoria con-
secutiva del curso. La copa ce-
lebrara el domingo su ultima
parada, el V CX Utebo.

HERAILDO

el afio venciendo
al Majadahonda

- El CHJaca despidié el afio lo-

grando su décima victoria en
once partidos. Fue en la pista
del Majadahonda por 2-4. El re-
sultado le asienta en el lidera-
to de la liga con 30 puntos. Su
siguiente comprorniso ser3 el
7 de enero con el Huarte.

Wne'mﬂa
Cinco medallas ;.
para Aragén en

Copa de Espafia

Los aragoneses sumaron cin-

co medallas en el inicio de la
Copa de Espaiia en Espot (Lé-

" rida). Tanto en sprint como en

vertical, Oscar Diez y Luis Ro-
yo fueron oro y plata en vete-
ranos C. En vertical veteranos
A Javier Lanzuela fue bronce.

ATLETISMO .

Pablo Zarz(:;:,
de Marcha Invierno

El marchador del Alcampo
Scorpio-71Pablo Zarate se pro-
clamé campe6n de Espana de
Marcha Invierno sub-16 en
Cieza (Murcia). En sub-20, la
oscense Eva Rico fue plata.
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Casademont Zaragoza

Fisac: «<No estoy

contento, quiero

regularidad»

El técnico asegura que Jovic viene a ser «el base
titular» y que Javi Garcia tendra menos minutos

I DIEGO VICENTE
ZARAGOZA

1 Casademont Zaragoza

llega al choque ante el

Basquet Girona a domici-

lio (12.30 horas) con la
idea de vencery convencer. El con-
junto de Porfirio Fisac debe recupe-
1ar las buenas sensaciones siquiere
salir de la zona baja. Otro de los de-
beres radica en adquirir una regu-
laridad que se antoja clave en una
Liga tan competitiva y de tan poco
margen como la ACB. «<Navidades
es la época de mds trabajo, pero
cuanido mdas centrados tenemos

que estar en nuestro club. Es un -

partido que se antoja realmente
importante, por c6mo vamos en la
clasificacién y' porque tampoco es

que estemos jugando bien. No es-

toy contento y quiero que de una
vez por todas nos liberemos y ju-
guemos con regularidad», analizé
el técnico.

Ademads, la llegada del base Ste-
fan Jovic alo largo de esta semana,
se prevé como un pilar clave del Ca-
sademont. El serbio suma experien-
cia e ilusién, dos aspectos que gus-
tan al técnico. Jovic es muy listo.

- Va a ser facil, pero esta liga no per-

dona. Aqui cualquiera te sale un
diay te hace un traje a medida. Es
muy importante jugar con ambi-
ciény Jovic es un jugador que ret-
ne esas caracteristicas», dijo Fisac,
que afiadi6 que «Stefan viene para
ser titular. No voy a engafiar d na-
die. Es un base que llevamos bus-
cando mucho tiempo. Sabe lo que
necesita el equipo y lo que quiere.
Ponitka me ha convencido en estos

dltimos partidos y quiero liberarle
de la responsabilidad de dirigir pa-
ra que tenga responsabilidades a la
hora de ser mds verticaly.

Y es que esta incorporacién re-
percute de manera directa en el ba-
seJavi Garcia, quien afronta deaho-

‘raen adelante un papel dificil, pues

segiin el propio Fisac, no cree que
cuente con muchos minutos en la
pista. «Siveo que no tengo condicio-
nes para meterlo en pistaydarlelos
minutos que se merece, buscaré
con el club una ayuda. Quiero que
Javi crezcay creo que lleva dos afios
sin crecer. Me he encontrado un ju-
gador distintoy estoy buscando te-
ner un poco de control del tiempo
del partido desde el banquilloy, ma-
tizo el entrenador del Casademont.

Asimismo, Porfi es consciente
delas virtudes de un Girona, queva
peniiltimo, pero con un quinteto
habitual muy claro y marcado.
«Ellos tienen un cinco titular de
muy buen nivel con su base Quino
Colom. A veces juegan con el escol-
taFjellerupy también entra el alero
Patricio Garino. Sobre todo con Ka-
meron Taylory el dominio de Marc
Gasol, con su talentoy condiciones,
los hacen un equipo peligroso. Tie-
nen muchas habilidades en pivots
que juegan al 4 o al 5», subray¢ Fi-
sac, quien explicé que «estoy mu-
cho mads cerca en el aspecto animi-
co. Estamos trabajando bien a nivel
diario, fisico y de exigencia de lo
que significa el entrenamiento. Te-

nemos que mirar en positivo y eso.

telo dala confianza en ti mismoy
el resultado. Crecer estd muy bien,
pero solo nos vale ganar, recalcé.

Porfirio Fisac, técnico del Casademont, ante el Bilbao Basket.

Porfirio Fisac
ENTRENADOR DEL CASADEMONT
«Stefan Jovic viene
para ser titular. Es el
base que llevamos
buscando mucho
tiempo»

Fisac todavia no ha decidido si
viajardn Aday Mara, Lucas Langari-
ta o los dos jugadores, pues ambos
tienen 17 afios y siguen formdndo-
se académicamente. Por lo que via-
jar todos las semanas podria ser
complicado para las jévenes pro-
mesas. «Tengo que decidirlo. Este

_ tema es un consenso muy claro en-.
tre cluby padres, y nosotros decidi-

mos que es lo mejor para ellos a ni-
vel de estudios. Intentamos que si
10 viaja uno, viaje el otro. Tienen
muchos afnos para estar en la plan-
tilla y creo que hay aspectos de la
formacién personal que son muy
importantes. Si no, viajard Maodo
Nguiraney, finalizé.=

Carlos Cantero tiene senalado
en rojo el duelo frente al Gernika

El entrenador del femenino no cree que las dos derrotas seguidas en Liga les afecten

| DIEGO VICENTE -
ZARAGOZA
Carlos Cantero es consciente de la
dificultad del choque de mafiana
en Liga ante el Gernika a domicilio
(12.15 horas) y sabe que serd un
partido muy-competido, aunque
el afio pasado les vencieran en su
pista. «Es una salida muy dificil. Es
de esos partidos que al final de la
Liga son los que te dan un puesto
mds arriba o mds abajo. Se mantie-
ne en Europay es un choque de los
que tienes marcado en rojo. El aiio
pasado conseguimos una victoria,
pero suele costar mucho», advirtio.

Yes que el técnicorojillo cono-
ce muy de cerca las claves del Ger-
nika, que ocupa la sexta posicién y
que acumula las mismas vicforias
y derrotas que el club zaragozano,
pues ambos suman 7 triunfos y 4
choques perdidos. «Quiero parar
su juego rapido. Tienen muy bue-
10s primeros segundos. Queremos
destrozarles el timing de juego en
ataquey nosotras no estar muy es-
taticas e igualar el punto fisico del
rival y controlar el rebote», analizé6
Cantero. + -

No obstante, el técnico se man-
tiene optimista, pues no cree que

.

las dos derrotas consecutivas en Li-
ga priven a las suyas de realizar un
buen partido. «<Estamos bien. Nos
Tecuperamos muy bien de las de-
rrotas, Nos hemos recuperado
bien. Somos un equipo que nos
gusta competir. Hemos perdido en
partidos muy competidos. Ade-
mads, somos conscientes de laigual-
dad dela LFE y sabemos que las ba-
jas, las llegadas y la doble competi-
cién nos afecta a nosotros, pero
también al resto de equipQs».

«Esto es una temporada larga,
dueda muchoy cualquier tropiezo
televantas, sigues. Ademads, la do-

ble competicién nos permite arre-
glary coger confianza para los fi-
nes de semana. Buscamos regulari-
dad, pues al final la temporada es
muy larga», dijo el técnico.

LA EUROCUP / Por otro lado, el equi-
po de Cantero conocié el pasado
jueves que el Nesibe tiirco, conjun-
to al que se fue la exjugadora roji-
1la Hempe, serd su rival en Europa.
El club zaragozano se medira al
otomano el préximo 5 de enero en
los dieciseisavos de final. «Son los
Pplayoffs y quedan equipos de bas-
tante nivel. Parece que 32 equipos
sean mucho, pero son de nivel eu-
Topeo. Serd un viaje largoy pesado,
pero el factor campo nos da dere-
cho ajugarlavuelta en casa, Tengo
mucha ilusién por ver a Merritt y
ella, segiin lo visto en redes socia-
les, también tiene ganas de venir.
Ya habrd tiempo de preparar ese
choquey competirlo», finalizé. =

calle 1

Laleucemia se lleva
a Sinisa Mihajlovic

FUTBOL > El exjugador y entre-
nador serbio Sinisa Mihajlovic
falleci6 ayer en un hospital de
Roma a los 53 afios a causa de
una leucemia que padecia des-
de 2019. Fue jugador de Roma,
Lazio, Inter, Sarnpdoriay Estre-
Ha Roja. Como entrenador,
ademads del Bolonia, su iltimo
club, dirigié al Catania, al Fio-
rentina, al Sampdoria, al Mi-
lan, al Torinoy a la seleccion de
Serbia. EFe

Duelo directo entre el
Pamesay el Valencia

VOLEIBOL » El Pamesa Teruel di-
rime este sibado un duelo di-
recto en la lucha por los pues-
tos altos contra el Léleman
Conqueridor Valencia en la jor-
nada que abre la segunda vuel-
ta de competicién regular (Los
Planos, 18.30 horas). El equipo
aragonés es cuarto en la clasifi-
cacién con 25 puntos mientras
que el equipo levantino es
quinto con 21. Neviadomskyi
esbaja en el Pamesa EFE

El Real Zaragoza busca
vencer al Cornella

FITBOL > El grupo 3 de Division
de Honor Juvenil enfrenta hoy
al Huesca en casa ante el Euro-
paalas 15.15 horas. Asimismo,
el Real Zaragoza se mide en ca-
sa al Cornella alas 16.00 horas,
en un choque obligatorio de
ganar si quieren seguir pelean-
dolaLiga al FC Barcelona. Por
otro lado, el Ebro, en puestos
de descenso, viaja a Badalona
parajugaralas 18.00 horas.EP

El Schéar Colores visita
al Basauri en la DH Plata

BALONMANO > El Schir Colores
visita al Basauri (18.15 horas)
ent]a decimocuarta jornada de
Divisién de Honor Plata, mien-
tras que el IIndeam La Jota reci-
be al Eibar (18.00). En el grupo
C de Primera Nacional el BM
Tarazona visita al San Antonio
(18.30) y el Casademont Zara-
goza viaja hasta Baracaldo
(18.30).EF

- El Alcampo Scorpio 71

ficha a trece atletas

ATLETISMO > El Alcampo-Scor-
pio71 se ha reforzado con diez
atletas masculinos y tres feme-
ninos para la temporada 2023.
Dos de las mayores promesas
del atletismo espaiiol desem-
barcan en'el club zaragozano,
Ia jovencisima saltadora de al-
tura aragonesa Gabriela Sanzy

< el vasco Markel Fernandez (400

lisos). Regresan Héctor Aragiiés
y David Palacio y deja el club
Eduardo Menacho. eFe
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NATACION

23 nadadores

aragoneses en el
Nacional de Invierno

Este pasado fin de semana se
disputé en la piscina Can
Llong del C. N. Sabadell el
Campeonato de Espaiia Abso-
hito de Invierno con uma par-
ticipacién de 23 deportistas
aragoneses representando a
cuatro clubes. Lograron doce
récords absolutos de Aragén y
diez puestos del entre los ocho
primeros clasificados. Tam-
bién hubo 19 representantes
de nuestra Comunidad que
ocuparon puestos del 9 al 16

Fl atleta del Hinaco Monzén
Jehad Janati y la fragatina
Noemi Garcia se i i
ayer en el 652 Cross del Tu-
Tén celebrado en Monzén,
una cita que junto a la de Zue-
ra puede presumir la decana
deeste tipo en Aragbn y que
atrajo a300 corredores. El po-
dio maseulino lo completaron
Manu Mareos y Joan Payin y
el femenino, Martina Laplana
y Nuria Sierra.

Omari y Linares se
imponen en el Cross

El atleta sub-23 Hamza Oma-
1 y la atleta Isabel Linares se
impusieron ayer en el Cross
Copa de Navidad celebrado
en Zuera. Omari cruzé la linea
de meta por delante de Luis
Pastor (segundo) y Sergio La-
torre (tercero). Linares, por's
parte, se impuso a Paloma Az-
nar y Rebeca Miguelena. En el
Campeonato de Aragén por
clubes, se impusieron el Intec
Zoiti en la categoria absoluta
masculinay el Alcampo Scor-
pio 71 en la femenina.

HALTEROFILIA

Buen actuacion de

Aragénenel
Nacional sub-17

La localidad grancanaria de
Arucas acogib este pasado fin
de semana el Campeonato de
Espana sub-17. Aragén logré
una digna actuacion, al acabar
undécima en la clasificacién
por federaciones. Se consi-
guieron récords de Aragén en
las tres mo-lalidades. Destaca-
ron las actuaciones de Sandra
Manero (Amigas de Ia Halte-
rofilia) en categoria de hasta
55 kilos y de Laura Alés (C.
Halterofilia Huesca).

y P
’
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Uno de los equipos de ka Carrera ESIC llega exhausto a la meta. 1o cain

Un trabajo en equipo...
y en pantalon corto

® La Carrerade
Empresas ESIC
reune, con buen
tiempo, a unos
4.000 corredores
en Zaragoza

® El Stadium
Casablanca y la
MAZ se llevaron
los triunfos por

equipos

ZARAGOZA. El trabajo en equi-
po es un valor indispensable pa-
ra las empresas. El espiritu de
equipo resulta fundamental para
la buena marcha de cualquier
compaiiia. Ayer, muchas de ellas
trataron de fomentar ese esfuer-
Zo colectivo— pero en pantalén
corto y con zapatillas deportivas.
La Carrera de Empresas ESIC re-
unid a unos 4000 corredores en
Zaragoza.

La cita congregé en el entorno
del pabellén Principe Felipe a
cuatro millares de trabajadores
dispuestos a dar el maximo junto
con sus compaiieros. Representa-
ban a mis de 400 empresas y, en
grupos de tres, disputaron los 8
kilémetros que tenia el recorrido.
Cesareo Alierta, Tenor Fleta, pa-
seo dela Constituci6n, calle Asal-
to, Echegaray y Caballero._ fueron
algunas de las calles de ]a capital
aragonesa que recorrieron los
protagonistas de una mafiana en
1a que el tiempo acompariiaba. -

En categoria masculina, el

'Pehtén’chhmeraporhsmls(bhagmmmmm

equipo de Stadium Casablanca se
alzé con la victoria, gracias a la
buena actuacién de sus tres inte-
grantes, Daniel Tolosa, Alejandro
Garciay Javier Coscolla, que que-
daron quinto, sexto y séptimo en

Edmnrtetm-aprm'oenlametamme;\m

la clasificacion general. Segundo
fue el conjunto del Lear Corpora-
tion, en el que Achraf Sellak, Da-
vid Rico y Diego Remiro llegaron
entre laundécima a la decimoter-
cera posicion. El ‘bronce’ selo lle-

00:25:33

00:26:00
00:26:24
00:26:40

00:26:41
00:27:22
00:27:53
00:28:42
00:28:48
00:29:01

00:34:41
00:35:10
00:38:57
00:39:09
00:39:34
00:39:48
00:41:13
00-41:24
00:41:47
00:42:29
- 00:24:03
00:2436
3. Javier Castedls Guin 00:24:43
4 Dawid 720 Aznaw 00:24:55
5. Desied Tolosa Aquedo 00:25:33
6. Aleandro Garcia liménez 00:25:34
7. Jovies Coscolla Pasaled 00:25:35
8. Jorge Tobajas Burillo 00:25:49
9. Victor Fanlo Cananza 00:25:53
10. Victor Madyona Perez 00:25:56
INDIVIDUAL FEMENINO
1. Maria José Pusyo Berqua 00:27:43
2_ Cristina Puériolas Rebollar 00:30:16
3. Marta Bemal Sancho 00:30:44
4. Yolants Gomez Aparicio 00:30:52
5, Jiia Péez Yarza 00:31:13
6. EvaMaria Bonacho Ortin 00:31:24
7. Luisa Lamaga Cacho 003126
8. Mania Escalona Romeo 00:31:57
9. Maria Pilar Viladés Amador 00:32:08
10. Noelia Puériolas Scilia 00:32:32
v0 el equipo Adipolepositionre-

turns’, de Adidas, con Jaime Es-
criche, Miguel Vidania y José
Luis Gonzilez, que entraron en-
tre las posiciones 16 y 18 en la ge-
neral ;

En la clasificacién individual,
el primero en entrar en la linea
de meta fue Edwart Rios Rodri-
guez, con un tiempo de 24:03. Al-
berto Pérez Gregorio fue segun-
do, que paré el crono 33 segun-
dos después. El tercero fue Javier
Castells Guiu.

En categoria femenina, el equi-
po del Hospital MAZ fue el mas
rdpido. Ana Laura Buero, Laura
Ponsy Tere Gutiérrez fueron 192,
20°y 21° enla general, pero como
equipo fueron las mejores. Se-
gundo fue el conjunto del Adidas,
con Carmen Jiménez, Noemi Ra-
binal y Raquel Rubio, que entra-
ron entre los puestos 34 y 36, Fl
tercer puesto se lo llevé uno de
los conjuntos de Yudigar, el for-
mado por Celia Longares, Car-
men Beltrdn y Esther Garcia.

En la clasificacién individual,
se impuso con mucha claridad
Maria José Pueyo, que invirtié
27:43 en recorrer los ocho kilo-
metros del trazado. Sacé unos
dos minutos y medio a la segun-
da clasificada, Cristina Puértolas
Rebollar (30:16), mientras que
Marta Bernal Sancho fue tercera
con un tiempo de 30:44.

HFERAIDO
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ATLETISMO » LA CARRERA ESIC

4.000 atletas
en la carrera
de empresas

La octava edicion de la prueba resultd un éxito
en las cinco categorias que la componen

I EL PERIODICO.
ZARAGOZA
a carrera de empresas
ESIC reuni6 a 4.000 parti-
cipantes por un recorrido
que partiode la prolonga-
ci6n de Tenor Fleta y acabé en La
Granja tras un recorrido por el
centro de Zaragoza. La octava edi-
cién dela prueba se pudo celebrar
de nuevo con total normalidad y
resulté un éxito de participacién
y en su desarrollo. La carrera se
disput6 en varias categorias.

Asi, en la prueba masculina re-
sulté vencedor el Adidas-Adipole-
position, formado por Miguel Vi-
dania, Jaime Escriche y José Luis
Gonzilez, con un tiempo de
27.56. En segund® lugar entré
Lear-Lear reposa cabezas con Ach-
raf Sellak, David Rico y Diego Re-
miro, con. un tempo de 28.12.
Muy cerca, con 28.21, completo el
podio ITC Ibérica-Equipo Foxy 4
con Francisco Javier Alvarez, Pa-
blo Gil y: José Ginés. La clasifica-
cién femenina la encabezé la
MAZ-MAZ chicas hospital, con Te-
re Gutiérrez, Ana Buero y Maria
Llorens, que completaron los 8 ki-
lémetros en 37.01. Adidas-Gacelas
fue el segundo en meta con Noe:
mi Rabinal, Sandra Tambo y Ra-
quel Rubioy un tiempo de 40.02.
Completé el podio DGA-DGD2

con Merche Mairal, Antonia Ma-
. ria Jaume y Maria Teresa Almaja-
nocon 41.41.

En equipos mixtos con dos
hombres y una mujer se llevaro-
nel primer puesto Transnatur
Norte-Transnatur 1, con Rubén Gi-
meno, Ana Revilla y Agustin L6~
pez; con un tiempo de 31.23. Fun-
dacién Circe-Osciladores Intera-
rez con Alejandro Martinez, Mar-
ta Bernal y Eduardo Martinez fue-
ron segundos-con 33.23 y Run-
ning Zaragoza con David Constan-
te, Sandra Méndez y Miguel Sola
completaron el podio con 33.57.

En equipos mixtos de dos mu-
jeres y un hombre el triunfo fue
para Colegio Santa Ana-Santaana-
runners con Maria Vaquero, Fran-
cisco Pardo y Maria Ol6riz, con un
tiempo de 37.28. Ibercaja-Tbercaja
5 con José Ignacio Salafranca, Yo-
landa Tomds y Maria Elena Tolén
fueron segundos con 38-53 e Iber-
caja-Ibercaja 1 con Maria Fernan-
da Espallargas, Maria Villar y Ra-
miro Berjano fueron terceros con
untiempode39.11. -’

En la carrera individual para
open y auténomos Eduardo San-
gros fue el mds rdpido, seguido de
Jorge Jariod y Jorge Tolosa, mien-
tras que en mujeres Marta Pinta-
nel se impuso a Flor Milanesi y
Maria José Pueyo. =

2

El equipo femenino de la MAZ, antes de comenzar.

MIGUEL ANGEL GRACIA

La prolongacion de Tenor Fleta, llena de corredores en la mafiana de ayer.

MIGUEL ANGEL GRACIA

ATLETISMO

Omariy
Linares se
llevan la Copa
de Navidad

I EL PERIODICO
ZUERA

La tradicional cita de la Copa
Navidad celebrada en el Parque
Fluvial del Gallego de Zuera ce-

-1T6 la temporada aragonesa de
campo a traveés junto al Cross
del Turrén disputado en Mon-
z6n. La prueba de 1a XXIII Copa
Aragén conté con dos ganado-
res sorprendentes, dos fondistas
de la nueva guardia del cross
aragonés como son Hamza
Omari e Isabel Linares. La prue-
ba se disput6 en una mafiana
fria y soleada y fue organizada
por el ADA Zuera. En la compe-
ticién se disputd el Regional de
Cross por clubs que se llevaron
la Zoiti en hombresy el Scorpio
en mujeres, siendo el relevo
mixto parala Zoiti.

En la prueba masculina se
escapé en la tltima vuelta el
marroqui de la Zoiti Hamza
Omari por delante de Luis Pas-
tor, de la Zoiti. Después llega-
ron a meta Sergio Latorre, se-
guido de Juan Carlos Dutrey y
Roberto Martin. Ivdn Mancefii-
do entro quinto, siendo sexto
Alberto Sabado. En mujeres no
pudo correr por una lesién en
el tobillo Raquel de Francisco e
Isabel Linares tuvo via libre pa-
Ta ganar su primera prueba en
este gran premio. Gané con fa-
cilidad 1a pupila de Alfredo Gar-
cfa del Alcampo Scorpio, sien-
do segunda su compaiiera de
equipo Paloma Aznar, tercera
Rebeca Miguelena y cuarta Bea-
triz Martinez. =

en Aragon

Pablo Gallego gana el
Apertura de Nicaragua

FUTBOL » El futbolista oscense
Pablo Gallego se proclamé
campeoén del Torneo Apertura
de Nicaragua con el Real Esteli,
su actual club, en la final dis-
putada con el Walter Ferretti.
Su equipo gand por 2-3 en la
idaycay6 por 2-1 en la vueltay
el oscense marcé un penalsi:
Gdllegoya gand la copa nicara-
giliense con el Managua.E.P

El Fénix gana al San
Roque y continua lider

RUEBY » El Fénix super6 por 38-
16 al CR San Roque en la nove-
najornada del grupo B de Divi- -
sién de Honor By se mantiene
lider con ocho triunfos y 38
puntos. Eschenbach fue el ma-
ximo anotador aragonés con
dos ensayos, un golpe de casti-
g0y cinco conversiones, mien-
tras que Keelan firmé dos ensa-
yosy Campos, otTo.E.P.

RFEG

Dos medallas para Aragén en el Nacional de Zaragoza

GIMNASIA RITMICA > El equipo alevin del Club Escuela Gimnasia Ritmi-
ca se proclamé campeo6n de Espafia y 1as benjamines del Club Escue-
la Esther Dominguez se llevaron el bronce para dar a Aragén sus dos
lnicas medallas en el Campeonato de Espafia que reunid a 193 equi-
pos de todas las categorias en el Principe Felipe.E.p. -

~ ocho.En el C2, el Anagdn El Oli-

El Zaragoza CFF golea al
Pradejon antes del paron

FITBOL » El Zaragoza CFF consi-
guié ganar 4-1 al Pradején enun
choque en el que lasde Samu Lu-
na sometieron por completo al
actual lider de la categoria, que
solo llevaba una derrota en toda
la temporada. Anotaron Ismael,
Lana, Nachula y Rindez, cuyos
goles dejan al Zaragoza CFF en
décima posicién con 4 triunfos,
2 empates y 6 derrotas. ER

El CBZ se lleva el derbi
de EBA ante el Almozara

BALONCESTO > En el grupo C1 de
EBA, el Azulejos Moncayo CBZ
se llevo el derbi ante el Patria
Hispana Seguros Almozara por
82-63. Este resultado deja al CBZ
con cuatro triunfos y siete de-
rrotas y al Almozara con tres y

var se llevé el choque por 80-62 .
ante el Sese Ay el Helios perdi6é

ante el Martinenc por 90-52. EP.

Gana el Schooly cae el
CN Helios en Primera

TENIS DE MESA » En Primera Divi-
sién nacional masculina, trabaja-
do triunfo del School Zaragoza
Global Spedition ante el CTT Vila-
franca por 42 en un encuentro
con dos victorias de Alejandro Vi-
v6, y una de Francisco Abad y otra
de Mauricio la Rosa. Peor le fue-
ron las cosas al CN Helios que ha
caido por 2-4 frente al mismo
equipo cataldn.E.p.

Aragon bate 12 récords
en el Nacional de invierno

NATACION > El pasado fin de sema-
na se ha disputado en la piscina
de] CN Sabadell, el LXVI Campeo-
nato de Espafia Absoluto de In-
vierno con una participacién de
23 deportistas aragoneses de cua-
tro clubs diferentes. Destacanlos
12 récords Absolutos de Aragén,
las 12 mejores marcas de Aragén,
los 10 puesto del 1 al 8, y los 19
puestosdel 9al 16.E.p



Doblete de Intec Zoiti en el Regional de
equipos en Zuera

El equipo oscense gand en categoria masculina 'y en el relevo mixto

NOTICIA ACTUALIZADA 19/12/2022 A LAS 11:52 D.A.

2 : 2
Podio del relevo mixto, con Intec Zoiti Campedn de Aragon e Hinaco Monzon segundo.S.E.
El CA Intec Zoiti de Huesca no lo pudo hacer mejor en la mafiana de este domingo en
la Copa de Navidad de Zuera, segunda prueba de la Copa Aragén de Cross. Esta cita era
ademas Campeonato de Aragon de cross de clubes y de relevos mixtos, y el club
oscense lo gané todo. La participacion super6 el medio millar de atletas entre todas las
categorias.
El equipo masculino absoluto, formado por Luis Pastor, Juan Carlos Dutrey, Miguel
Vifiuales, Manuel Mena y Edwart Rios se hizo con el triunfo en el Regional, y Pastor y
Dutrey firmaron un gran doblete, primero y segundo en laprueba individual, en la que se
impuso Hamza Omari.
Ademas, en la prueba de relevos mixtos Anibal San Miguel, Bea Martinez, Gonzalo
Lopez y Sandra Labarta, por el club oscense, también ganaron y subieron a lo mas alto del
podio en una prueba en la que el segundo puesto también fue altoaragonés gracias al
buen papel del equipo de Hinaco Monzon, formado por Alberto Bailac, Vega Artero, Ivan
Raso y Verodnica Escartin.




Intec Zoiti, en lo mas alto del podio del Regional Absoluto masculino.S.E.

Esta segunda prueba copera se disput6 en el Parque Fluvial del Géllego desde las 10
horas, con la categoria cadete, y se fueron sucediendo todas las categorias escolares
y federadas. Pasado el mediodia fue el turno de las dos pruebas absolutas, masculina
y femenina, y cerré la mafiana la prueba de relevos mixtos.

En cuanto a los resultados de las carreras escolares por parte altoaragonesa, Guillén
Lasierra, del CA Jaca, fue segundo Sub 12, y Leire Ramén, de GMS Sabifanigo, tercera
Sub 16. Y en categorias federadas, ademas de los absolutos ya citados, Lahoucine Ikrou,
de Intec Zoiti, fue tercero Sub 20, y Jaime Ruiz, de Oroel Jaca, primero en Veteranos.
Sergio Latorre e Isabel Linares lideran la copa después de dos pruebas, con los
zoitistas Luis pastor y Beatriz Martinez en tercer lugar.
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4 LETISMIO CARRERAS POPULARES

San Silvestre llega
hasta el ultimo
- rincon de Aragon

® Miles de aragoneses despediran el
ano corriendo alguna de las decenas de
pruebas populares que se celebran hoy

ZARAGOZA. Unabuena (y diver-
tida) carrera, una ducha, acenary
apor las uvas. Este vaa ser el plan
de miles y miles de aragoneses
que este 31 de diciembre han deci-
~4ido incluir una San Silvestre en
su plan de fin de afio. Estas carre-
ras populares se han convertido
para muchos en un clasico navi-
defio, en un imprescindible para
terminar el curso haciendo depor-
te antes de la fiesta de Nochevie-
ja. Como consecuencia, decenas
de localidades aragonesas se han
\-'_‘nzado en la dltima déecada a or-
ganizar su propia San Silvestre,

Las carreras populares de fin
de aiio se extienden por cada rin-
c6n de Aragén. La mis popular
es la de Zaragoza, que reunira a
4.000 participantes este afio. Le
sigue la de Villaniia, que congre-
ga en el Pirineo a unas 1.700 per-
sonas. Por el ‘titulo’ de 1a mis an-
tigua de la Comunidad se ‘pelean’
Barbastro y Alcaiiiz. La San Sil-
vestre barbastrense cumple este

afno su edicién mimero 44, pero la
*“@arrera del Pavo de Alcaiiz, que
también se corre en Nochevieja,
va por la 53. Zaragoza, en cambio,
‘s0lo’ lleva 17, con la de hoy.

En la capital aragonesa se van
recuperando las cifras de inscrip-
cion prepandemia. Los mas pe-
quefios de la casa abriran la jorna-
da deportiva con la San Silvestre
infantil, de11.00 a13.00 en el CDM
La Granja. Casi 1.000 chavales es-
tan inscritos para hacer sus pinitos
en una pista de atletismo, con dis-
tancias que van desde los 25 me-

<¥0s para los nifios de un afio has-
ta el kilémetro para los de 10 a 12
anos. Ya por la tarde, junto al Tea-
tro Principal, arrancara la San Sil-
vestre para adultos, con 5 kiléme-
tros que llevaran a los corredores

LA MAS NUMEROSA

Zaragoza. Por la mafiana, ca-
si 1.000 nifios de 1a12 afos

correran en el CDM La Granja;
por la tarde, hay 4.000 inscri-
tos para la edicion de adultos.
La segunda que mas gente
retne, con mas de 1.700, es la
San Silvestre de Villanua.

LAS MAS ANTIGUAS

Alcaiiiz y Barbastro. Estas
dos localidades se disputan el
‘titulo’ de ser las mas vetera-
nas de Aragon. La Carrera del
Pavo de Alcaiiiz va por la edi-
cion 53; la San Silvestre de
Barbastro, por la 44.

ADEMAS...

En Zaragoza. Ademas de la
capital, en la provincia de Za-
ragoza organizan San Silves-
tre, entre otras localidades,
Gallur, Tarazona, Calatayud,
Utebo, Morata de Jaldn, Alha-
ma de Aragén, Quinto, Pina de
Ebro, Luna, Lecifiena, Zuera,
Lumpiaque, Alagon, Pedrola,
San Mateo de Gallego, Mallén
Villamayor de Gallego, Pina de
Ebro y Daroca.

En Huesca. La provincia ten-
dra carreras, entre otros si-
tios, en Barbastro, Sabifanigo,
Binéfar, Villanda, Campo, Sari-
fiena, Almudévar y Boltafia.
En Teruel. Ademas de en Te-
ruel, la provincia tendra San
Silvestre -entre otros lugares-
en Alcaniz, Cantavieja, Alcori-
sa, Andorra, Valderrobres,
Monroyo, Hijar, Samper de Ca-
landa, Calamocha, Monreal del
Campo, Utrillas, Cella, Monreal

del Campo y Valderrobres.

Sabado 31 de diciembre de 2022 | Heraldo de Aragbén

Salida de la San Silvestre de Zaragoza en 2019, la tltima antes de la pandemia. FRANCISCO JIMENEZ

Tercer afio sin carrera en la ciudad de Huesca

Por tercer afio consecutivo, la
ciudad de Huesca no contara
con una San Silvestre, hecho
unico entre las principales po-
blaciones de Aragén. A pesar
de que el evento llego a arraigar
durante diez ediciones de la
mano del Club Atletismo Hues-
cay de su promotor, €l recorda-
do Antonio Gutiérrez, desde la
irrupcién de la pandemia de la
covid-19 no se ha vuelto a cele-

brar. Su tiltima vez fue en la
Nochevieja de 2019 cuando por
las calles céntricas de la capital
oscense se calzaron las zapati-
llas mas de novecientos atletas
y aficionados al deporte; cifra
que habia llegado a superar los
1.500.

La San Silvestre oscense ve-
nia teniendo un caricter ladico,
festivo y familiar. Eran muchos
los que tomaban la salida dis-

frazados —de hecho se repartian
premios a los mejores atuendos
individuales y grupales-y no se
realizaban registros de clasifi-
caciones. También tenia un
componente solidario al desti-
narse a los Hermanos Francis-
canos de Cruz Blanca tanto lo
recaudado con las inscripcio-
nes como los excedentes de los
productos navidefios que se re-
partian al final. E.R. B.

seo de la Ribera, avenida de Cata-
lufia, Valle de Zuriza, Caminos del
Norte, Martin del Rio, Sangiiesa
Castafiosa, Puente de Piedra, pa-
seo de Echegaray y Caballero, San
Vicente de Pail y de nuevo Coso.

En Teruel se llegara este afio a
la edicion nimero 31 de su San Sil-
vestre. Se espera a un millar de
participantes con dos pruebas,
una competitiva de 6.200 metros
y otra no competitiva de 1.800 en
la que —-como ocurre en muchas
de estas carreras populares de fin
de afio- se puede ir disfrazado. En
el resto de la provincia hay una
amplia oferta en Cantavieja, Alco-
risa, Andorra, Valderrobres, Mon-

Calamocha, Monreal del Campo,
Utrillas, Cella, Monreal del Cam-
po, Valderrobres... La mas tradi-
cional es la Carrera del Pavo de
Alcaiiiz, con salida alas 1700 y lle-
gada en la plaza de Espafia. Reci-
be este nombre porque, en tiem-
pos, el ganador recibia un ejem-
plar de ese ave, mil pesetas y una
botella de champan. Ahora, se si-
gue premiando con el pavo... aun-
que sea de peluche.

En Huesca capital no hay San
Silvestre este afio, asi que los in-
teresados deberan desplazarse a
alguna de las que se organizan en
Almudévar, Sabifianigo, Barbas-
tro, Binéfar... La mas multitudina-

Villanda, y en el Sobrarbe tienen
la costumbre de que un afio se co-
ITa en Ainsa y otro -como este
2022- en Boltada.

Otro premio singular se repar-
te en Morata de Jalon, la més anti-
gua San Silvestre de la provincia
de Zaragoza, donde se da al gana-
dor una horca de ajos igual a su al-
tura. En esta provincia hay carre-
ras en lugares como Gallur, Tara-
zona, Calatayud, Utebo, Morata de
Jalén, Alhama de Aragén, Quinto,
Pina de Ebro, Luna, Lecifiena, Zue-
ra, Lumpiaque, Alagon, Pedrola,
San Mateo de Gallego, Mallén, Vi-
llamayor de Gallego, Pina de Ebro
y Daroca, entre otros.

por el Coso, puente de Hierro, pa- royo, Hijar, Samper de Calanda, ria es, como ya se ha dicho, la de J. L. VELASCO
C[CLISMO NATACION BALONCESTO

“La Arag6n Bike Race se  La San Silvestre Zaragoza brilla en una
celebrard en Calatayud retine a cerca de 300 nueva edicién de la
del 9 al 12 de marzo nadadores en El Olivar Olimpiada Marianista

La 11 edicién de la Aragon Bike
Race se disputard en Calatayud y
“sera entre el 9y el 12 de marzo de
2023. La prueba formara parte del
calendario UCL, por lo que segui-
., imanteniendo su vitola interna-
cional que significé reunir a cer-
ca de 700 participantes. La cita
contara con la organizacion del
~s=3ub Atletismo Calatayud y de
Victor Navarro, quien estara ase-
sorado por Javier Solanas.

L™

Cerca de 300 nadadores de clu-
bes de Zaragoza, Huesca, Teruel,
La Rioja, Navarra y Andalucia se
dieron cita ayer en El Olivar para
competir en la San Silvestre de
Natacién, que regresoé tras dos
anos de ausencia por la covid. Los
vencedores fueron Marcos Ra-
mos y Merediht Montoya (ale-
vin); Dario Berdiel y Ariadna For-
cén (infantil); y Guillermo Carrey
y Ainara Losantos (absoluta).

(Y
El equipo cadete femenino de Marianistas Zaragoza. HerALDO

Los equipos de Santa Maria del
Pilar de Zaragoza han brillado
con fuerza en la Olimpiada Ma-
rianista, tras cuatro intensos dias
de competicién que reunieron a
mas de 2.700 deportistas. Zarago-
za fue oro con el cadete femeni-
no, el infantil femenino y el junior
masculino; plata con los equipos
cadete, infantil y alevin masculi-
nos; y bronce con los conjuntos
femeninos junior y alevin.



